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Hrvatska redovni¢ka konferencija
fr. Slavko Sliskovi¢, predsjednik
Slavoljuba Bulvana 4
10 000 Zagreb
Zagreb, 10. rujan 2021.

Predmet: Ponuda programa crkvenim formacijskim ustanovama u RH
Precasni gospodine,

od 1. ozujka 2021. godine na Hrvatskom katolickom sveuéilistu poceo je s radom
Centar za promicanje dobrobiti ranjivih osoba. Primarna djelatnost Centra je
prevencija, odnosno putem edukacija sa podruéja zastite ranjivih osoba namijenjenih
za svecenicke i redovnitke kandidate/kandidatice, katehete, vjeroucitelje, svecenike,
redovnike i redovnice omogu¢iti podizanje svijesti i povecanje osjetljivosti na
prepoznavanje nasilja, zlostavljanja i zanemarivanja te kako postupati kada se nasilje
dogodi.

Svjesni smo kako je to proces preobrazbe mentaliteta u kojem Zelim nauciti slusati i
preuzimati odgovornost, graditi transparentnu komunikaciju izmedu osoba i
Zlostavljanje koje se dogadalo nanijelo je vigestruku bol Zrtvama i cijeloj zajednici
kako papa Franjo isti¢e u dokumentu Vos estis lux mundi iz 2019.;, Zlotini seksualnog
zlostavljanja vrijedaju nagega Gospodina, nanose fizickuy, psihologku i duhovnu Stetu
Zrtvama i nanose Stetu vjernickoj zajednici. Da se ti fenomeni u svim oblicima vise
nikad ne ponove, potrebno je kontinuirano i duboko obracenje srca, 3to se potvrduje
konkretnim i u¢inkovitim radnjama koje ukljucuju sve u Crkvi, tako da osobna
svetost i moralno zalaganje mogu pridonijeti promicanju pune vjerodostojnosti
evandeoske poruke i u¢inkovitosti misije Crkve.”

Suocavajuci se s ovom bolnom temom proteklih smo godina odrzali niz predavanja i
radionica za vjeroucitelje, bogoslove, sveéenike i redovnike na temu zastite i brige
oko maloljetnih i ranjivih osoba, te uvidjeli kako postoji potreba za strukturiranom
vrstom edukacije. U isto vrijeme i u crkvenim dokumentima se istie vaznost ove
tematike te je i ona uvrstena u Ratio Fundamentalis Institutionis sacerdotalis, VIL br. 202.
gdje medu ostalim pige: ,U programu kako pocetne tako i trajne formacije treba
uklju¢ivati posebne poduke, seminare i tetajeve za zastitu maloljetnika.”
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Isto tako je i u Smjernicama za postupanje u slucajevima spolnoga zlostavljanja maloljetnika
od strane klerika HBK te u Mjerama i uputama za zastitu djece i ranjivih osoba Hroatske
redovnicke konferencije istaknuta vaZznost rada na ovoj temi.

Zele¢i se odazvati potrebi vremena i odgovora na bolne procese kroz koje smo prosli
u Katolickoj Crkvi u zadnjih 30-ak godina i Centar za promicanje dobrobiti ranjivih
osoba odlutio je ponuditi programe zagtite maloljetnika i ranjivih osoba. Program ¢e
se izvoditi u trogodi$njem ciklusu, svaka tema u trajanju od dva sata, §to znadi pet
edukacija godisnje, no sudjelovati se moZe i na pojedina¢nim edukacijama. Trogkove
edukacije pokriva Centar za promicanje dobrobiti ranjivih osoba a putne trogkove,
kao i moguc¢i boravak ako za to bude potrebe za izvoditelja/izvoditelje programa
preuzima ustanova u kojoj se program izvodi. Kako je cjelovit program u trajanju od
tri godine, smatramo kako ¢e najvise koristi imati osobe koje sudjeluju u cijelom
ciklusu jer su teme povezane. Sudionici ¢e dobiti potvrdu o sudjelovanju na
edukacijama s odgovaraju¢om satnicom.

Sudionici programa steci ¢e nova znanja, vjestine i stavove koji ¢e ih ojacati i uciniti
sigurnijima u prepoznavanju rizi¢nih faktora, znakova zlostavljanja i na¢ina prijave
zlostavljanja.

Pedagoski koncept sastoji se od pristupa usmjerenog na polaznike, koji su neprestano
poticani da odaberu sljedeci korak prema trajnom stjecanju znanja, vjestina i
potrebnih stavova. Ovaj pristup usmjeren na polaznike takoder potice
kontekstualizaciju sadrzaja, razmigljanje o tome mogu li i kako neki sadrzZaji, vjestine
istavovi biti primjenjivi i koje su mogude poteskoce.

U prilogu Vam 8aljemo prijedlog nasega programa kojeg bismo poceli izvoditi u
listopadu ove godine te ukoliko ste zainteresirani za cijeli ili dio programa molimo
Vas da nam se javite na sljedeée kontakte:

centarzadobrobit@unicath.hr
Telefon: +385 (0)1 370 66 67
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Promicanje dobrobiti maloljetnih i ranjivih osoba u Katoli¢koj Crkvi - Ponuda

programa formacijskim ustanovama u RH

Temeljna nacela programa:

1. Zrtva/ prezivieli zlostavljanje je na prvom mjestu
2. Kricanski pogled na ljudsku osobu
3. Multidisciplinarnost

Ocekivani ishodi i kompetencije sudionika ovog programu:

definiranje pojma djeteta i djetinjstva, prepoznavanja promjena tijekom
vremena kako bi se dijete i djetinjstvo u dana3nje vrijeme bolje razumjeli
prepoznavanje znakova razli¢itih oblika zlostavljanja maloljetnika i ranjivih
osoba

objasnjavanje uzroka i posljedica zlostavljanja i zanemarivanja maloljetnika
prepoznati utjecaj zlostavljanja na Zrtve, sekundarne Zrtve, Crkvu i drustvo
stjecanje vjeStina postupanja u slu¢ajevima zlostavljanja maloljetnika prema
sluZbenim protokolima

prepoznavanje zdravih i nezdravih meduljudskih odnosa u Crkvenom
okruZenju

definirati i razlikovati pojmove empatija i suosjecanje

integrirati empatiju, suosjecanje i milosrde u $iri kontekst razumijevanja
interpersonalnih odnosa.

primijeniti odgovarajuci pristup za rjedavanje konflikata i teskih Zivotnih
situacija

1. Godina

Uvod u zastitu i dobrobit djece i ranjivih osoba

Dostojanstvo ¢ovjeka - Interdisciplinarni pristup

Nasilje nad ranjivim osobama - oblici i vrste zlostavljanja; posljedice
zlostavljanja; prepoznavanje rizi¢nih i zastitnih ¢imbenika

Razumijevanje mo¢i u crkvenim i drustvenim institucijama - specifi¢nosti
zlostavljanja u crkvenim institucijama

Profili zrtve/ prezivjelih i po¢initelja

Kako dalje nakon zlostavljanja - razli¢iti oblici skrbi



2. Godina

Preventivno djelovanje s ciljem zastite i dobrobiti ranjivih osoba

Govor na gori (Mt 5-7) - program drustvenog i humanisti¢kog djelovanja i
skrbi

Preventivni programi u institucijama - 8to ¢ini prevenciju u¢inkovitom?
Katoli¢ke odgojno-obrazovne institucije - primjena i raspodjela mo¢i u
institucijama

Zlostavljanje i zanemarivanje

Pristup Zrtvi/ preZivjelima zlostavljanja

Duhovnost i zlostavljanje - Psihologki i duhovni ¢imbenici otpornosti kod
ranjivih osoba

3. Godina

Empatija i suosjecanje

Razlikovanje suosjecanja i empatije

Empatija, suosjecanje i altruizam - koncepti [jubavi

Ucenje empatije i suosjecanja

Konstruktivno rjesavanje sukoba putem empatije i suosjecanja

Doprinos duhovnosti i vjere razumijevanju empatije, suosjecanja i oprosta

Dijelatnici Centra i suradnici pripremaju Program i sudjeluju u izvodenju.



