BOG NADOHVAT DUSE - VJEZBA BOZJE PRISUTNOSTI

Prikaz novog prosirenog izdanja knjige za koju je
papa Lav XIV. izjavio: »To je moja duhovnost«

Knjiga karmeli¢anina brata Lovre od Uskrsnu¢a 0 Vjezbi BozZje prisutnosti
pobudila je iznova veliko zanimanje u svijetu i u Hrvatskoj nakon §to je papa Lav
XIV., 2. prosinca 2025., na konferenciji za novinare odrzanoj u zrakoplovu tijekom
povratka s apostolskog putovanja iz Bejruta u Rim, skrenuo naglasenu pozornost na
nju. U toj prigodi je medu ostalim rekao:

Knjiga pod naslovom Vjezba Bozje prisutnosti... vrlo je jednostavna knjiga, koju
je napisao netko tko cak ne navodi ni svoje prezime — brat Lovro... Ali opisuje, ako
hocete, vrstu molitve i duhovnosti u kojoj covjek jednostavno predaje svoj Zivot
Gospodinu i dopusta da ga Gospodin vodi. Ako Zelite nesto znati o meni: to je moja
duhovnost ve¢ mnogo godina... Usred velikih izazova... uzdam se u Boga i tu poruku
dijelim sa svim ljudima... Rekao sam: Evo nas, Gospodine, Ti vodis i Ti pokazujes
put.

Ta je knjiga hrvatskim C¢itateljima prvi put postala dostupna 1982. godine
zahvaljujuéi suradnji hrvatskih karmeli¢ana i Krs¢anske sadasnjosti, Koji su dosad
objavili njezinih pet izdanja pod naslovom Bog nadohvat duse — Vjezba prisutnosti
Bozje. Na Sustavnom studiju duhovnosti u Zagrebu karmeli¢ani su uveli i redovitu
nastavu iz posebnog kolegija pod nazivom Vjezba Bozje prisutnosti, U kojemu je ova
knjiga neizostavna literatura. Cetvrto hrvatsko izdanje prevedeno je i na slovenski
jezik.

Nakon §to je papa Lav XIV. u prosincu 2025. duhovnost brata Lovre, vjezbu Bozje
prisutnosti — kako smo citirali — nazvao svojom vlastitom dugogodisnjom
duhovnoséu, diljem svijeta obnovljeno je snazno zanimanje za tu knjigu i njezinog
autora pa je ucas razgrabljeno i postojece Cetvrto hrvatsko izdanje, te su Karmelska
izdanja i Krsc¢anska sadasnjost zajednicki objavili novo, peto izdanje knjige.

Knjiga Bog nadohvat duse — Vjezba Bozje prisutnosti U OvOm najnovijem izdanju
ima 136 stranica formata 12 % 21 cm. Uz cjelokupne spise brata Lovre — cetiri
razgovora, sedam zapisa, Sesnaest pisama te Zivotopis — na pocetku knjige nalazi se
temeljit i sustavan uvodni komentar pod naslovom Brat Lovro od Uskrsnuca — ucitelj
Zivota u iskustvu prisutnosti Bozje, koji Citatelju olak$ava razumijevanje njegovih
spisa i duhovnosti. Izdanje je prosireno i dopunjeno Pismom generalnog poglavara
0. Saveria Cannistra u povodu 400. obljetnice rodenja brata Lovre, koje daje uvid u
autenti¢no znacenje Lovrine duhovnosti u perspektivi karmeli¢anskoga Reda kojemu
je pripadao.

Knjiga tezine 0,14 kg tiskana je u nakladi od 2.000 primjeraka, na voluminoznom,
blago kremastom papiru Holmen Book Cream 2.0 gramature 80 g/m?, koji osigurava
dobru Citljivost 1 manji zamor o€iju. Uvez je meki, korice plastificirane i izradene od
papira HighPoint gramature 240 g/m?, koji pruza ¢vrstocu i savitljivost te dobru
zasi¢enost boja i kontrast. Svjesno i namjerno su izbjegnuti »luksuzna« oprema i



izgled knjige da ne odudaraju od jednostavne i samozatajne naravi i duhovnosti brata
Lovre, redovnika koji je dosljedno zivio svoj zavjet siromastva.

Slika na naslovnoj stranici odnosi se na klju¢ni dogadaj obracenja brata Lovre o
kojem on pise sljede¢e: Kad sam imao osamnaest godina, Bog mi je darovao milost
obracenja, da me privuce k sebi. Jednoga zimskog dana promatrao sam stablo posve
ogoljeno, bez ijednog lista. Pomislio sam kako ce, kada dode proljece, ponovno
prolistati i na jesen donijeti plod. U tom trenutku doZivio sam duboki uvid o
providnosti i svemoci BozZjoj. Taj dogadaj nikada nisam zaboravio: on me oslobodio
od svijeta i zapalio u meni takvu ljubav prema Bogu da ni danas, nakon Cetrdeset
godina sluzenja, ne znam je li ikada mogla biti veca.

Prodajna cijena knjige u knjizarama, kako je naznaceno na koricama, iznosi 11
eura. Knjiga se moze nabaviti u svim knjizarama Krscanske sadasnjosti i u drugim
katolickim knjizarama u Hrvatskoj, a moze ju se naruciti i izravno kod Karmelskih
izdanja na e-adresi: karmelska.izdanja@gmail.com. Karmeli¢anke i karmeli¢ani,
Clanovi Karmelskoga svjetovnog reda, polaznici Sustavnog studija duhovnosti i
studija Teologije posvecenog Zzivota, kao i svi drugi studenti, ostvaruju kod
nakladnika Karmelskih izdanja pravo na popust od 40 %, tj. knjigu mogu nabaviti po
cijeni od 6,60 eura. Pla¢anje se vr$i na bankovni ra¢un Karmelskih izdanja: HKPSOJ
— KARMELSKA IZDANJA, Privredna banka Zagreb d.d., 10000 Zagreb, Rackoga
6, Croatia; IBAN: HR2323400091510374787; SWIFT: PBZGHR2X.

Knjigu je preveo 1 uredio o. Jure Zecevi¢, OCD; teolosku lekturu proveo je o.
Jakov Mami¢, OCD; jezi¢nu lekturu prijevoda nacinio je Marko Gr¢i¢, a korekturu
su naéinili Nik$a Corié i Zvonimir Prosoli. Pismo generalnog poglavara 0. Saveria
Cannistra u povodu 400. obljetnice rodenja brata Lovre preveo je 0. Tadej Perica,
OCD.

Namijenjena je svima koji traze iskustveni, a ujedno jednostavan i duboko
evandeoski put kr§¢anske molitve 1 duhovnosti, utemeljen na trajnom zivljenju u
Bozjoj prisutnosti usred svakodnevice. I ovo danaSnje, iznova »razbudeno«
zanimanje za spise brata Lovre pokazuje da taj tihi i nenametljivi karmeli¢anski
svjedok, koji ve¢ stolje¢ima vodi duse prema Zivotu neprestanog zajedniStva s
Bogom, ni u nase vrijeme nije izgubio svoju snagu i aktualnost.

Njegov duhovni put jasno pokazuje da se istinska duhovnost, molitva i svetost ne
ostvaruju izvan zivota, nego upravo u njegovoj sveukupnoj konkretnosti, bitno
satkanoj od povezanosti s Bogom u svemu: u vremenu molitve po molitvi, u vrijeme
rada po radu, u vrijeme radosti po radosti, u vrijeme patnje po patnji, u vrijeme sna
po snu... Jasno razlikujuci nutarnju bit poboZnosti od izvanjskog — za ¢ovjekovu
preobrazbu nedovoljno uc¢inkovitog — formalizma, taj put i danas poput »preéice«
moze uéinkovito voditi osobu k Bogu koji joj je trajno nadohvat duse.

Put brata Lovre put je kojim se doista hodi k onomu dobru i spasenju koje u
vremenitosti zapocinje i ostvaruje se na nepotpun i nesavrsen nacin, da bi se u punini
I na savrSen nacéin dovrsilo u eshatoloskom vje¢nom zajednistvu ¢ovjeka s Bogom,
stvorenja sa njegovim Stvoriteljem.

Jure Zecevic, OCD
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»...Knjiga pod naslovom VjeZba BoZje prisut-
nosti... vrlo je jednostavna knjiga, koju je napi-
sao netko tko ¢ak ne navodi ni svoje prezime —
brat Lovro... Ali, opisuje, ako hocete, vrstu
molitve i duhovnosti kod koje ¢ovjek jednostav-
no predaje svoj Zivot Gospodinu i dopusta da
ga Gospodin vodi. Ako Zelite neSto znati 0 me-
ni: to je moja duhovnost ve¢ mnogo godina...
Usred velikih izazova... uzdam se u Boga i tu
poruku dijelim sa svim ljudima... Rekao sam:
Evo nas, Gospodine, Ti vodis i Ti pokazujes put.«

Papa Lav X1V., 2. prosinca 2025.

»Kad sam imao osamnaest godina, Bog mi je
darovao milost obrac¢enja, da me privuce k sebi.
Jednoga zimskog dana promatrao sam stablo
posve ogoljelo, bez ijednog lista. Pomislio sam
kako ¢e, kada dode proljece, ponovno izlistati i
na jesen donijeti plod. U tom trenutku doZivio
sam duboki uvid o providnosti i svemo¢i Boz-
joj. Taj dogadaj nikada nisam zaboravio: on
me oslobodio od svijeta i zapalio u meni takvu
ljubav prema Bogu, da ni danas, nakon ¢etrde-
set godina sluZenja, ne znam je li ikada mogla
biti veéa.«

Brat Lovro od Uskrsnuca
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Prikazi novog izdanja knjige Bog nadohvat duse - Vjezba Bozje prisutnosti
na mreznim stranicama.
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